REGULAMIN
WODNEGO WYZWANIA BIEGOWEGO 2026

WSC — WATER SPLASH CHALLENGE

22 sierpnia 2026 r. | godz. 10:00

Ptywalnia Miejska ORKA w Sochaczewie

§ 1. Organizator

1. Organizatorami Wodnego Wyzwania Biegowego 2026, zwanego dalej ,Wydarzeniem”, sg
Burmistrz Miasta Sochaczew oraz Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Sochaczewie.

2. W organizacji Wydarzenia wspiera Klub Wolontariuszy przy CUS Sochaczew.

3. Wydarzenie odbedzie sie 22 sierpnia 2026 r. (sobota) o godz. 10:00 na terenie Ptywalni
Miejskiej ORKA w Sochaczewie.

§ 2. Cel wydarzenia

Celem Wydarzenia jest:

1. popularyzacja aktywnosci fizycznej wsrdd dzieci, mtodziezy i dorostych;
2. propagowanie zdrowego i aktywnego stylu zycia;

3. zachecanie do aktywnego spedzania czasu wolnego;

4. integracja uczestnikdw poprzez sport i wspdlng zabawe;

5. stworzenie mozliwosci sportowej rywalizacji w przyjaznej atmosferze.

§ 3. Charakter i przebieg zawodow
1. Wodne Wyzwanie Biegowe ma charakter sportowo-rekreacyjny.
2. Uczestnicy bedg pokonywac przygotowang przez Organizatora trase z przeszkodami.

3. Gtéwnym elementem rywalizacji dla starszych kategorii bedzie wodny tor przeszkéd Wibit.



4. Dla najmtodszych uczestnikdéw zostanie przygotowana trasa oraz konkurencje dostosowane
do ich wieku i mozliwosci.

5. Szczegdtowy sposdb pokonywania trasy i poszczegdlnych przeszkdd zostanie przedstawiony
uczestnikom przed rozpoczeciem startow.

6. Nad bezpieczerstwem uczestnikéw podczas zawoddw czuwaé bedg ratownicy oraz obstuga
Wydarzenia.

7. Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ zmiany rodzaju, liczby i uktadu przeszkdd ze
wzgleddw organizacyjnych lub bezpieczenstwa.

§ 4. Kategorie wiekowe

Podziat na kategorie odbywa sie wedtug rocznika urodzenia, niezaleznie od doktadnej daty
urodzenia uczestnika:

2022-2023 — Mali Odkrywcy
2020-2021 - Wodni Smiatkowie
2017-2019 — Poszukiwacze Przygod
2014-2016 — Pogromcy Fal
2011-2013 — Wodni Wojownicy

2010 i starsi — Ofiary Wtasnej Ambicji

Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ zmiany sposobu przeprowadzenia startow w
zaleznosci od liczby zgtoszonych uczestnikow oraz warunkéw organizacyjnych.

§ 5. Zgtoszenia

1. Udziat w Wydarzeniu jest bezptatny.

2. Liczba miejsc jest ograniczona.

3. Zgtoszenia przyjmowane sg poprzez formularz elektroniczny:

https://forms.gle/KauFzXCio3KNPvo1lA

4. O przyjeciu do zawoddéw decyduje kolejnos¢ prawidtowo dokonanych zgtoszen.


https://forms.gle/KauFzXCio3KNPvo1A

5. Osoby niepetnoletnie mogg uczestniczy¢ w zawodach wytgcznie za zgodg rodzica lub
opiekuna prawnego.

6. Zgtoszenia osoby niepetnoletniej dokonuje rodzic lub opiekun prawny.

7. W przypadku niewyczerpania limitu miejsc Organizator moze dopusci¢ mozliwos¢ zapisow
w dniu zawododw.

8. Dokonanie zgtoszenia oznacza zapoznanie sie z niniejszym Regulaminem oraz jego
akceptacje.

§ 6. Zasady uczestnictwa

1. Kazdy uczestnik zobowigzany jest do przestrzegania niniejszego Regulaminu oraz polecen
Organizatora, ratownikdw, sedziéw i obstugi zawodow.

2. Uczestnik zobowigzany jest dostosowac sposéb i tempo pokonywania przeszkdd do swoich
mozliwosci.

3. Zabrania sie zachowan moggcych stwarzac¢ zagrozenie dla siebie lub innych osob.

4. Organizator lub ratownik ma prawo nie dopusci¢ uczestnika do startu albo przerwac jego
start, jezeli uzna, ze dalszy udziat moze zagraza¢ bezpieczenstwu uczestnika lub innych osdb.

5. Uczestnicy zobowigzani sg posiadac strdj odpowiedni do konkurencji wodnych.

6. Uczestnicy korzystajgcy z wodnego toru przeszkod Wibit zobowigzani sg dodatkowo do
przestrzegania zasad okreslonych w Zatgczniku nr 1 do niniejszego Regulaminu.

7. Uczestnik zobowigzany jest zachowywac sie w sposdb niezagrazajgcy innym uczestnikom i
nieutrudniajgcy im pokonywania trasy.

§ 7. Udziat dzieci i opieka rodzicéw

1. Za osoby niepetnoletnie przed rozpoczeciem startu oraz po jego zakonczeniu odpowiadajg
rodzice lub opiekunowie prawni.

2. Rodzice i opiekunowie podczas zawodow pozostajg w wyznaczonej strefie dla widzéw i nie
wchodzg do wody ani na trase zawodow.



3. Wyjatek stanowig uczestnicy najmtodszej kategorii — Mali Odkrywcy (roczniki 2022-2023).
W ich przypadku jedno z rodzicow lub opiekunéw moze wejs¢ do wody i pomagac dziecku
podczas pokonywania przygotowanych konkurenciji.

4. Rodzic lub opiekun przebywajacy w wodzie zobowigzany jest stosowac sie do polecen
ratownikdw i obstugi zawodow.

5. Organizator moze wymagac obecnosci rodzica lub opiekuna prawnego uczestnika
niepetnoletniego na terenie obiektu przez czas jego udziatu w Wydarzeniu.

§ 8. Stan zdrowia i odpowiedzialnos¢ uczestnikow

1. W Wydarzeniu mogg bra¢ udziat osoby, ktérych stan zdrowia pozwala na bezpieczny udziat
w konkurencjach sportowo-rekreacyjnych odbywajgcych sie w wodzie.

2. Uczestnik petnoletni, a w przypadku osoby niepetnoletniej jego rodzic lub opiekun prawny,
dokonujac zgtoszenia, potwierdza brak znanych mu przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu
w Wydarzeniu.

3. Uczestnik bierze udziat w konkurencjach z uwzglednieniem wtasnych mozliwosci i
zobowigzany jest zrezygnowac z pokonania przeszkody, jezeli uzna, ze jej wykonanie
przekracza jego mozliwosci lub moze stwarzac zagrozenie.

4. Uczestnik lub rodzic/opiekun prawny powinien przed startem przekaza¢ Organizatorowi
informacje istotne dla bezpieczenstwa uczestnika podczas zawoddw, jezeli zachodzi taka
potrzeba.

5. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za skutki zatajenia przeciwwskazan zdrowotnych
lub nieprzestrzegania przez uczestnika zasad bezpieczenstwa i polecen ratownikéw lub
obstugi, z zastrzezeniem odpowiedzialnosci Organizatora wynikajgcej z obowigzujacych
przepisOw prawa.

6. Organizator zapewnia zabezpieczenie Wydarzenia odpowiednie do jego charakteru.

§ 9. Klasyfikacja i nagrody

1. W poszczegolnych kategoriach prowadzona bedzie klasyfikacja na podstawie czasu
pokonania przygotowanej trasy.

2. Za pominiecie lub nieprawidtowe wykonanie przeszkody Organizator moze zastosowac
kare czasowa.



3. Kazdy uczestnik otrzyma pamiatkowy medal oraz dyplom.

4. Najlepsi zawodnicy w poszczegdlnych kategoriach otrzymajg puchary oraz nagrody
rzeczowe.

5. Decyzje sedzidow dotyczace przebiegu rywalizacji i klasyfikacji sg ostateczne.

§ 10. Bezpieczenstwo
1. Bezpieczenstwo uczestnikdw jest nadrzedng zasadg Wydarzenia.

2. Uczestnicy zobowigzani sg bezwzglednie stosowac sie do polecen ratownikéw, sedziow i
obstugi.

3. Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ zmiany trasy, przeszkod lub sposobu
przeprowadzenia konkurencji ze wzgledéw bezpieczenstwa.

4. W przypadku wystapienia okolicznosci uniemozliwiajacych bezpieczne przeprowadzenie
zawodoéw Organizator moze czasowo wstrzymac, zmienié¢ lub zakonczy¢ Wydarzenie.

5. Uczestnicy zobowigzani sg rdwniez do przestrzegania obowigzujgcego Regulaminu Ptywalni
Miejskiej ORKA w Sochaczewie.

§ 11. Wizerunek

1. W trakcie Wydarzenia mogg by¢ wykonywane zdjecia oraz nagrania dokumentujgce jego
przebieg.

2. Materiaty te mogga by¢ wykorzystywane przez Organizatora w celach informacyjnych,
promocyjnych i dokumentacyjnych, w szczegdlnosci na stronie internetowej oraz w mediach
spotecznosciowych Organizatora.

3. Szczegotowe zasady dotyczgce wykorzystania wizerunku, w tym ewentualne zgody
wymagane przepisami prawa, okresla formularz zgtoszeniowy lub odrebna informacja
przekazana uczestnikom.

§ 12. Dane osobowe

1. Dane osobowe uczestnikow bedg przetwarzane w celu organizacji i przeprowadzenia
Wydarzenia, prowadzenia zapisdw, klasyfikacji oraz kontaktu z uczestnikami lub ich
rodzicami/opiekunami.



2. Administratorem danych osobowych jest podmiot wskazany w klauzuli informacyjnej
dotyczace] przetwarzania danych osobowych, udostepnionej uczestnikom podczas zapiséw,
czyli Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Sochaczew ul. Olimpijska 3, 96-500 Sochaczew, tel.
46 8627759, e-mail: mosirmosir.sochaczew.pl .

3. Szczegotowe informacje dotyczgce podstawy prawnej, okresu przechowywania danych,
odbiorcéw danych oraz praw o0sob, ktdrych dane dotyczg, zawiera klauzula informacyjna.

4. Podanie danych wymaganych w formularzu zgtoszeniowym jest niezbedne do udziatu w
Wydarzeniu.

§ 13. Postanowienia korncowe

1. Dokonanie zgtoszenia jest rownoznaczne z zapoznaniem sie z niniejszym Regulaminem i
jego akceptacja.

2. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w programie i sposobie przeprowadzenia
zawodoéw wynikajacych z przyczyn organizacyjnych lub zwigzanych z bezpieczenstwem.

3. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem decyzje podejmuje Organizator, z
uwzglednieniem obowigzujgcych przepisdw prawa.

4. Regulamin jest dostepny na stronie www.mosir.sochaczew.pl w zaktadce ,Wydarzenia”.

ZAtACZNIKNR 1

REGULAMIN KORZYSTANIA Z WODNEGO TORU PRZESZKOD WIBIT
podczas Wodnego Wyzwania Biegowego 2026

1. Z wodnego toru przeszkdd Wibit podczas zawoddw moga korzystaé uczestnicy kategorii
dopuszczonych przez Organizatora, ktorzy potrafig samodzielnie ptywac.

2. Wejscie na tor odbywa sie wytacznie na sygnat sedziego, ratownika lub osoby wyznaczonej
przez Organizatora.

3. Liczbe oséb moggacych jednoczesnie przebywac na torze okresla obstuga zawodow.



4. Uczestnik zobowigzany jest bezwzglednie stosowac sie do polecen ratownikdw, sedziow
oraz obstugi toru.

5. Tor nalezy pokonywac wytgcznie w wyznaczonym kierunku.

6. Zabrania sie cofania oraz poruszania w kierunku przeciwnym do kierunku pokonywania
toru.

7. Przed wejsciem na tor nalezy zdja¢ przedmioty mogace stanowic zagrozenie dla uczestnika,
innych osdéb lub konstrukgji toru, w szczegdlnosci zegarki, bizuterie, okulary oraz inne twarde
lub ostre przedmioty.

8. Podczas korzystania z toru zabrania sie:

popychania innych uczestnikow,

celowego blokowania przejscia,

wykonywania niebezpiecznych skokéw i akrobacji,

nurkowania i przeptywania pod elementami toru,

skakania z elementéw toru w miejscach do tego nieprzeznaczonych,
uzywania dodatkowych przedmiotéw lub akcesoriow bez zgody obstugi,
chwytania, ciggniecia lub przemieszczania elementéw konstrukcji toru.

9. W przypadku wpadniecia do wody uczestnik zobowigzany jest postepowac zgodnie z
poleceniami ratownika oraz zasadami konkurencji przedstawionymi przed startem.

10. Uczestnik nie moze swoim zachowaniem utrudnia¢ pokonywania toru innym
zawodnikom.

11. Nieprzestrzeganie zasad bezpieczenstwa lub polecen obstugi moze skutkowaé
przerwaniem startu, dyskwalifikacjg lub nakazem opuszczenia toru.

12. Kazdy uczestnik zobowigzany jest niezwtocznie zgtosi¢ ratownikowi lub obstudze
zauwazone uszkodzenie toru albo inng sytuacje moggca stanowic zagrozenie.

13. Ratownik lub Organizator ma prawo w kazdym momencie wstrzymac korzystanie z toru,
jezeli wymaga tego bezpieczenstwo uczestnikow.

14. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Zatgcznikiem obowigzujg postanowienia
Regulaminu Wodnego Wyzwania Biegowego oraz Regulaminu Ptywalni Miejskiej ORKA w
Sochaczewie.



