REGULAMIN
Nocnego Challenge’u Pływackiego – Sochaczew 2026
1. Postanowienia ogólne
1. Organizatorem wydarzenia jest MOSiR Sochaczew i UKS dwójka Sochaczew
2. Wydarzenie ma charakter sportowo-rekreacyjny.
3. Challenge odbywa się w kategorii OPEN.
4. Celem wydarzenia jest popularyzacja pływania oraz aktywnego stylu życia.
2. Termin i miejsce
1. Data wydarzenia: 16 maja 2026 r.
2. Miejsce: Pływalnia ORKA, Sochaczew, ul. Olimpijska 3. 
3. Godziny wydarzenia:
· akredytacja: 19.00
· rozpoczęcie: 20:00
· zakończenie: 22:00
3. Zasady uczestnictwa
1. W wydarzeniu może wziąć udział maksymalnie 30 uczestników.
2. O udziale decyduje kolejność zgłoszeń.
3. Zgłoszenia przyjmowane są do dnia 13 maja 2026 r.
4. Uczestnicy biorą udział w wydarzeniu na własną odpowiedzialność.
5. Wymagana jest umiejętność pływania oraz dobry stan zdrowia.
     Dodatkowe zapisy dotyczące osób niepełnoletnich:
1. Osoba niepełnoletnia może wziąć udział w wydarzeniu wyłącznie po zgłoszeniu przez osobę dorosłą, która w dniu wydarzenia będzie obecna na pływalni przez cały czas jego trwania. 
2. Warunkiem udziału osoby niepełnoletniej jest również wypełnienie i dostarczenie formularza zgłoszeniowego dla osoby niepełnoletniej.
4. Zasady rywalizacji
1. Challenge polega na ciągłym pływaniu przez 2 godziny (bez przerw).
2. Start następuje o godzinie 20:00, zakończenie o 22:00.
3. Nie dopuszcza się:
· wychodzenia z wody, 
· odpoczynku przy ścianie basenu, 
· zatrzymywania się w trakcie pływania.
4. Każdy uczestnik pływa na wyznaczonym torze.
5. Wynikiem jest liczba przepłyniętych długości basenu.
6. Wygrywa uczestnik, który: 
· przepłynie największą liczbę długości, 
· jednocześnie spełni warunek ciągłego pływania przez cały czas trwania wydarzenia.
5. Pomiar wyników
1. Liczenie długości odbywa się przez wyznaczonych sędziów lub wolontariuszy.
2. Decyzje organizatora i sędziów są ostateczne.
6. Nagrody
1. Nagrody przewidziane są dla mężczyzn i kobiet, którzy zajmą miejsca:
· I miejsce
· II miejsce 
· III miejsce
2. Rodzaj nagród ustala organizator.
7. Bezpieczeństwo
1. Nad przebiegiem wydarzenia czuwa ratownik.
2. Uczestnicy zobowiązani są do przestrzegania regulaminu obiektu.
3. Organizator ma prawo wykluczyć uczestnika w przypadku:
· złamania zasad, 
· zagrożenia dla zdrowia lub życia.
8. Postanowienia końcowe
1. Udział w wydarzeniu oznacza akceptację niniejszego regulaminu.
2. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie.
3. W sprawach nieuregulowanych decyzję podejmuje organizator.


